
HERAUSFORDERUNG 2020

Liebe Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 8,9,11 und 12, liebe Eltern,

auch in diesem Schuljahr besteht vom 29.06.-10.07.2020 die Möglichkeit, 
sich einer ganz persönlichen Herausforderung zu stellen.

Eine Herausforderung kann man entweder alleine oder in einer Kleingruppe von höchstens 
vier Personen durchführen. Diese Herausforderung soll für jede/n etwas Neues sein, sie/ihn 
körperlich, geistig und emotional an Grenzen führen. 
Eine Herausforderung kann für jede/n etwas ganz Individuelles sein. 
Für den einen ist es eine zweiwöchige (Rad-)Wanderung, für die andere vielleicht der 
Aufenthalt in einer fremden Familie in einem fremden Land.

Alle interessierten Schülerinnen und Schüler laden wir gemeinsam mit ihren Eltern ein,
an unserem Informationsabend am Donnerstag, den 26. September, um 19:30 Uhr im 
Musikraum 1 teilzunehmen.

Um euch Schülerinnen und Schüler bei der Ideenfindung und der Planung der 
Herausforderung zu unterstützen, werden wir an diesem Abend bereits durchgeführte 
Herausforderungen präsentieren. Es werden Schülerinnen und Schüler der IGS Stade 
anwesend sein, die selbst schon Herausforderungen bewältigt haben. Wir stellen euch/ Ihnen
den Zeitplan für die Herausforderung 2020 vor, erklären, welche Vorbereitung nötig ist, damit 
eine Herausforderung genehmigt werden kann und wie man sich nach der Genehmigung mit 
Hilfe eines Coaches konkret auf die Herausforderung vorbereitet.

Zur besseren Planung des Info-Abends bitten wir euch/ Sie, den unten angefügten 
Rücklaufzettel bis zum 23.09.2019 auszufüllen und im Sekretariat abzugeben.

Viele Grüße
Ann-Christine Pusch und Fenna Röther

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Bitte im Sekretariat in das Fach von Frau Pusch oder der 7c legen.

Ich bin Mutter/ Vater/ Erziehungsberechtigte(r) von_______________________________ 
aus der Klasse _______.

Mein Name ist __________________________________________, ich bin Schüler/in der 
Klasse _____/ des Kurses ______.

 
Ich/Wir möchten mit ________ Personen am Infoabend teilnehmen.

_______________ ________________________________________
Datum Unterschrift eines Erziehungsberechtigten oder

Unterschrift der/ des volljährigen Schülerin/Schülers

Integrierte Gesamtschule Stade 
Am Hohen Felde 40     21682 Stade   04141-797500

      12.09.2019


